
Семейный климат

      Большую роль в формировании личности ребенка играет 
микроклимат в семье. Желание духовного общения само собой не 
приходит. Для этого необходима совместная трудовая 
деятельность: уборка квартиры, работа на огороде, уход за 
животными. Очень важно, чтобы близкие люди знали сильные и 
слабые стороны друг друга и учитывали это при общении. И только
тогда климат в семье потеплеет.
     Общение с детьми в семейном кругу обогащает не только 
детей, но и нас, родителей.  Еще Лев Николаевич Толстой говорил: 
«Счастлив тот, кто счастлив у себя дома». И подарить такое 
счастье может каждый из нас, просто общаясь с ребенком на 
досуге или выполняя совместно какую-то работу. 
    Вот несколько советов психологов, которые помогут избежать 
конфликтов и создадут хороший семейный климат:

 Жизнь тяжела во всех отношениях, без ссор трудно обойтись. 
Поэтому, постарайтесь ссориться как можно меньше, 
взаимные упреки перенесите на то время, когда ребенок спит 
или его нет дома. Помните, что терпение- самая большая 
добродетель.

 Никогда не отвечайте детям на их обращение словами: «Мне 
некогда». Вы опасаетесь потерять родительскую любовь.

 Больше проявляйте гибкости в воспитании ребенка. Ваш 
ребенок получил «2»- не спешите отругать или накричать. 
Просто сядьте рядом и скажите: «Это не страшно, у меня 
тоже такое было. Давай лучше вместе подумаем,  как 
исправить эту ситуацию»

 Внимание и понимание создадут здоровый климат в семье



 Невозможно обращаться со всеми детьми одинаково. Ищите 
свое в создании нормального семейного климата.


